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PRESENTAZIONE

La Grotta di Sale o comunemente chiamata stanza del sale di Balerna, ¢ un'ambiente dove si pratica
I'halotrattamento, molto efficace per migliorare la propria salute.

L'halotrattamento (“halos” in greco significa sale) & un trattamento naturale, che consiste
semplicemente nel respirare aria ricca di microparticelle di sale puro (particelle di 2-5 micron di
diametro) in stanze le cui pareti, soffitto e pavimento sono interamente ricoperti di sale naturale. Nella
grotta di sale la temperatura ¢ tenuta costante (18° - 22° C) e I'umidita ¢ del 45-55%, la presenza del
sale con la sua naturale azione antibatterica garantisce 'abbattimento dei microrganismi dannosi.
QUI SOTTO CI SONO ELENCATE TUTTE LE PATOLOGIE CHE SIAMO IN GRADO DI
ALLEVIARE E IN ALCUNI CASI ANCHE CURARE.

Malattie broncopolmonari, asma, sinusiti, riniti, otiti, tonsilliti, faringiti, laringiti, malattie da
raffreddamento, tosse, raffreddori allergici, eczemi e dermatiti, psoriasi, dolori artritici, insonnia,
infezioni virali ricorrenti, rafforzamento del sistema immunitario.

CONVENZIONE

La Grotta di Sale di Balerna stipula la convenzione con il comitato esecutivo locale L.P.A. di Como,
riservando a tutti gli associati, collaboratori, collegati e rispettivi familiari gli sconti come di seguito
riportato:

Seduta di prova sconto 25%
Abbonamento da 3 sedute sconto 25%
Abbonamento da 5 sedute sconto 25%
Abbonamento da 10 sedute sconto 30%

I relativi sconti sono d'applicare su tutto il listino prezzi riportato qui sotto.
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LISTINO PREZZI

I bambini da 0-12 anni possono entrare nella stanza solo se accompagnati (da un adulto).
Nell'eventualita che i bambini accompagnati sono due, il secondo bambino se ha piu di cinque anni
paga fr.20.

Seduta singola Halotrattamento : fr.40
Seduta singola di prova: fr.35
Abbonamento di 10 sedute: fr.300
Abbonamento di 5 sedute: fr.150
Abbonamento di 3 sedute : r.100

Adulto +bambino fino a 12 anni :

Seduta di prova: fr.35
Abbonamento di 10 sedute: .300
Abbonamento di 5 sedute: fr.150

Abbonamento di 3 sedute : fr.100



